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Mittagskarte

Mo-Sa, 12.00-14.00 Uhr auB3er an Feiertagen,

[

@ 430. | Kritharaki, griechische Nudeln mit Kdse 8,80

Uberbacken, dazu Salat

@ 431. | Kritharaki mit Gyros und Kase Gberbacken, | 12,50

dazu Salat

432. | Lendenspie mit Pommes frites und Salat 13,00
433, | Schweinekammsteak mit Pommes frites 12,50

und Salat

= 434. | Spaghetti mit MetaxasoBe und Kase 8,50

Uberbacken, dazu Salat

@ 435. | Gyros mit Pommes frites und Salat 11,50

436. | Gyros mit MetaxasoRe und Kase 12,50

@ Uberbacken, dazu Pommes frites und Salat

437. | Meteora-Teller (Lammkotelett, Gyros, 12,50

@ Steak) Pommes frites und Salat

438. | Volos-Teller (Rinderhuftsteak, Gyros) 13,50

@ Pommes frites und Salat

439. | HausspieR, gemischter Spiel3, Pommes 12,50

@ frites und Salat

440. | ZigeunerspieB, gemischter SpieR mit 12,50

@ ZigeunersoRRe, Pommes und Salat

441. | Bifteki (Hacksteak gefiillt mit Schafskase) 13,00

= Pommes frites und Salat

E 442. | Herkules-Teller (Steak, Gyros, Leber) Pommes | 12,50

frites und Salat

= 443. | Apollo-Teller (Gyros, Souzoukaki, Souvlaki) 12,50

Pommes frites und Salat

@ 444. | Putenbrustfilet mit ChampignonssoRe, 13,50

Pommes frites und Salat

@ 445. | Ermis-Teller (Gyros, Souzoukaki, Leber, 13,00

Lammkotelett) Pommes und Salat

=] 446. | Huftsteak mit Pommes frites und Salat 15,00

=

447. | Grill-Teller (Souvlaki, Steak, Souzoukaki) 12,50

@ Pommes frites und Salat

448. | Irodion-Teller (Leber, Steak, Souzoukaki) 12,50

=] Pommes frites und Salat

449. | Mousaka (griech. Kartoffel-Auberginenauflauf 12,50

@ mit Hackfleisch und Bechamel), Zaziki und Salat

L o o e e e ) ) D ) L ) o = ) = L

450. | Schweinemedaillons mit 15,50
ChampignonssoBe, Pommes frites und
Salat
451. | Jagerschnitzel mit Pommes frites und Salat | 12,50
452. | Zigeunerschnitzel mit Pommes frites und 12,50
Salat
453. | Leber gegrillt mit Pommes frites und Salat 12,50
454. | Makedonia-Teller (Souvlaki, Leber, Steak) 12,50
Pommes frites und Salat
455, | Zanderfilet mit Reis und Salat 13,00
456. | Gyros Zigeuner Art, Pommes frites und 12,50
Salat
457. | Gyros mit ChampignonssoBe, Pommes 12,50
frites und Salat
458. | Samos-Teller (Lammkotelett, Souzoukaki, 2x 12,50
Leber), Pommes frites und Salat
459. | Delphi-Teller (Putensteak, Gyros, Leber) 12,50
Pommes frites und Salat
460. | Folienkartoffel griechischer Art mit Zaziki 8,00
461. | Salat-Platte (Kraut-, Bohnen-, Karotten- und 7,50
griiner Salat, Zaziki)
Speisekarte ,NORMAL*
WARME UND KALTE VORSPEISEN €
Vorspeisenplatte
(eine Auswahl typisch griechischer Késtlichkeiten)
10. fUr 2 PErSONEN ...covviiiieie e 18,00
11. Taramas griechischer Fischrogen Salat................ 6,50
12. Dolmadakia Weintraubenblatter mit Reis gefillt.... 6,50
13. Zaziki griechischer Joghurt mit frischem ............... 6,50
Knoblauch, Gurke und feinen Gewiirzen
14. Octopus gegrillt............evvveeeieieieiiiiiiiiiiiieiiiiiieenns 18,00
15. Oliven mit PEPeroNi...........ueeeeeeeeeeeeeeiieeiiiiiieeeennns 5,80
16. Chtipiti >¢ pikanter Schafskasesalat..................... 6,50
17. Original griechischer Feta-K&se..........cccccvvvveeeeee 8,50
mit Zwiebeln und Ol
24. Knoblauchbrot.........cocoeiioiiiiiii e, 4,50
25. Gegrillte Peperoni mit Knoblauch........................ 7,50
26. Feta Pfannchen Feta-Kase im Pfannchen............ 8,50
gegrillt
27. Gigantes ** dicke Bohnen mit Schafskase............ 8,50
Uberbacken
28. Frische Champignons vom Grill............ccccceennnn. 8,50
in feiner Knoblauchsol3e
29. Gebackene Auberginen mit TsatsiKi.................... 8,00

30. Calamares Tintenfischringe in der Pfanne............ 9,00
gebraten
31. Krabbenspiel3 gegrillt mit CocktailsoRe.............. 10,50
33. Calamares gegrillt........ccccceiiiiiiiiiiiiieniine, 16,00
34. Gebackene Zucchini mit TsatsiKi.........ccoeevvevnnenns 8,00
35. Saganaki Feta-Kase paniert.........cccccuvvveeveveennnnnns 8,50
SUPPEN
41. Zwiebelsuppe® ¢ franzdsischer Art, mit Kése........ 4,50
Uberbacken
42. Bohnensuppe®® griechischer Art.............covvvivenee 4,50
43. Hihnersuppe®*® griechischer Art...............evveeennne 4,50
44, GUIaSChSUPPES St 4,50
SALATE
46. Artemis-Salat Lammkoteletts vom Karree.......... 14,50
auf Blattsalat.............cevvviiiieeiiiiiiiiee e
47. Aphrodite-Salat Riesengarnelen auf Blattsalat... 14,50
48. Dimitra-Salat Blattsalat mit Putenstreifen........... 14,50
49. Kalypso-Salat gebratene Calamares.................. 14,50
auf knackigem Salat
50. Bauern-Salat Tomaten, Gurken, Paprika............ 12,50
Zwiebeln, Schafskéase
51. GrofRe gemischte Salatplatte Kraut, Karotten,..... 8,50
Bohnen, Griner Salat, Schafskase, Tsatsiki
52. Beilagen-Salat............ueuveeeiuiiiiiiiiiiiiiieieeieeneeeeenne 4,90
BEILAGEN
53. POMMES fIteS ...iiveiiiiii e 4,00
B4, RIS e 3,50
Lo S S 0] =] £ (= T 4,20
56. Sol3e extra Metaxa-, Champignonrahm-,.............. 3,00
Zigeunersol3e
57. Kritharaki griechische Nudeln.................cuvvevinnes 4,50
VEGETARISCHE GERICHTE
60. Geflllte Champignons mit Spinat..................... 12,80
und Kase Uberbacken
61. Gegrilltes Meditairangemiise mit Tsatsiki......... 14,80
und Brot
62. Folienkartoffel mit TsatsiKi..........cooevvvviieiiiineinnnss 9,50



63.

64.

65.

Kritharaki griechische Nudeln mit Tomatensauce 9,90
und Kase Uberbacken

Spaghetti mit MetaxasofRe und Kase.................. 9,90
Uberbacken
Gigantes * ¢ mit Kése tiberbacken, dazu Salat.....10,50

VERSCHIEDENES VOM SCHWEIN

69.

70.
71.
72.
74.
75.
76.
77.
78.
80.
82.
83.
84.

Gyros-Spezial Gyros mit Metaxasof3e ................ 16,50
und Kéase Uberbacken

Gyros mit Zwiebelringen und Tsatsiki.................. 15,50
Souzoukakia Hackfleischrollchen ....................... 14,50
Souvlaki Spiefle.....ccooiiiiiiiii 14,50
Lendenspiel mit Krauterbutter......................... 19,80
Lendenspiel? mit ChampignonrahmsoRe.......... 19,80
Lendenspiel? mit gerdsteten Zwiebeln ............. 19,80
Lendenspiel? mit Kése Uberbacken.................. 19,80
Lendenspiel? mit ZigeunersofRe........cccccvvveeeeee. 19,80
Lendenspiel mit Metaxasofle...........ccceeeeeeeennns 19,80
Bifteki Hacksteak gefillt mit Schafskase............. 18,80
Leber mit MetaxasoRe........cccccvvvvvviiiiiiiiiiiiinnnnn. 16,80
Leber gegrillt mit Réstzwiebeln......................... 16,80

STEAKS VOM RIND

100. Wiurziges Rumpsteak mit feiner Krauterbutter....23,50

101. Wirziges Rumpsteak mit gerdsteten Zwiebeln...23,50

102. Wiirziges Rumpsteak mit Champignonrahm-.....23,50
sauce

103. Rumpsteak "Zigeuner Art" scharf...........ccc....... 23,50

VOM LAMM

110. Lammkotelettes vom Lammkarree..................... 25,50
mit frischem Knoblauch

111. Lammspiel3 mit frischem Knoblauch................... 23,50

112. Lammsteak mit frischem Knoblauch. ................... 23,50

115. Lammsteak mit Riesenbohnen, Brot................... 23,50

SPEZIALITATEN DES HAUSES

118.

1109.

120.
121.

123.
127.
128.
129.
130.

131.
133.

Moussaka Gemiiseauflauf mit Auberginen,......... 16,50
Kartoffeln, Hackfleisch, Bechamel-Sauce

Putenbrust auf griechischen Reisnudeln............. 17,50
mit K&se tUberbacken

Schweinelende gefullt mit Schafskase................ 20,50
Schweinefilet mit Spinat und Kése ................... 20,50
Uberbacken

Gefullter Spield mit Schafskase..............ceevvvveeee 19,80
Dorf-Teller Souvlaki, Keftedaki, Gyros................ 17,80
Mixed-Teller Lammkotelett, Souvlaki, Gyros....... 17,80
Mykonos-Teller Leber, Souvlaki, Steak.............. 17,80
Vergina-Teller Leber, Lammkotelett, .................. 17,80

Gyros, Steak

Kreta-Teller Gyros, 2 Souzoukakia, Putenbrust .. 17,80
Rhodos-Teller Souvlaki, Steak,.............cocceerennes 17,80
Souzoukaki, Gyros)

FUR DEN KLEINEN HUNGER UND SENIOREN

134.
135.
136.

137.
138.
139.
140.
141.
142.

Putenbrustfilet mit ChampignonrahmsoRe......... 16,50
Kl. Gyros mit ZaziKi .........ccccccvvveiiiieiiiiiiiiiieeeeees 14,80
Achillesteller 1 Schweinesteak, 1 Souzoukakia.. 14,80
Gyros

Lendenspield mit Krauterbutter........................... 16,50
Schweineschnitzel paniert...........cccccvvvvvviieennnns 13,50
JAgerschnitzel ..........eeveeiiiiiiii 13,50
Zigeunerschnitzel .........cccvvvvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieas 13,50
Leber mit gerdsteten Zwiebeln ........................... 14,50
Zanderfilet in Butter gebraten ...............cevvveeneee. 15,00

PLATTEN FUR ZWEI PERSONEN

146.

147.

148.

150.

Irodionplatte 2 Souvlakia, 4 Steaks,................... 40,00
2 Souzoukakia, Gyros, Champignonrahmsofle
Meteorplatte Gyros, 4 Rumpsteaks, ................... 45,00

4 Lammkotelettes

Lammplatte 4 Lammkotelettes, 4 Lammsteaks... 48,00
Knoblauch und Zaziki

Plaka-Platte 2 Spiele, 2 Lammkotelettes, .......... 44,00
2 Souzoukakia, 2 Leber, Gyros

FISCHSPEZIALITATEN

155.

156.

157.

158.

159.

160.

Calamares gebraten mit frischem Knoblauch ..... 19,80
und Zaziki

Lachssteak gegrillt...........cccevveeeiiiiiiiiiens 20,80
Zanderfilet gebraten................ccc 17,80
Gegrillte Garides Riesengarnelen, .................... 22,90
mit frischem Knoblauch

Fischplatte Garnelen, Zanderfilet,...................... 25,00
Calamares, Lachssteak

Dorade gegrillt 300 — 400 g....cevvvvverereeeereeenennnnnns 21,90

PFANNENGERICHTE

165.
168.
169.
170.

Schweineschnitzel paniert...........cccccooeeeevieennnn. 14,50
Zigeunerschnitzel .......ccooooeeviiiiiiiiiiieei, 14,50
Jagerschnitzel.......cccooevieiiiiiiiiiiiecee e 14,50
Putenschnitzel .........ccooveiiiiiiiii e 15,50

FUR UNSERE KLEINEN GASTE (ohne Salat)

175.
176.
177.
178.
179.

180.

Heidi Putenschnitzel paniert............cccccoeeeeevvinnnnnn. 8,50
Rapunzel Hackfleischrélichen...................coovvnn. 8,50
Pinocchio Kinderspiel3........cccovveeviiiiiiiiiiieeeeieinen, 8,50
Peter Pan GYroS........cccovvvieiiiiiiiinieiiinecvineeciinas 8,50
Schneewittchen griechische Nudeln.................... 7,50
mit Tomatensol3e)

Rotképpchen Spaghetti mit Tomatensof3e........... 7,50

Zu allen Gerichten reichen wir frisch zubereiteten
gemischten Salat und eine Beilage Ihrer Wahl
(Pommes frites, Reis oder Kroketten).

10/23
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< (0 63 59) 92 41 11

irodiongruenstadt105@gmail.com

RESTAURANT IRODION
HAUPTSTR. 105
(FURGANGERZONE)
67269 GRUNSTADT

L

(063 59) 9241 11
Offnungszeiten: Dienstag + Mittwoch Ruhetag

Do-Mo 1182 — 14% Uhr und 1722 — 21% Uhr
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